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Van 27 maart t/m 9 april was Theo in Sri-lanka om aan de projecten te werken. De situatie in Sri-Lanka wordt stapje

voor stapje beter, Inflatie in Sri-Lanka is enor, bijna 50%. Alles wat geimporteerd moet worden is duur of is er niet

wegens gebrek aan buitenlandse valuta. Het IMF heeft in maart besloten om toch een lening aan het land te geven.

Dat zal Sri-Lanka  een zetje in de rug moeten geven. Als voorbeeld benzine is 3x duurder geworden en nog steeds

met mate beschikbaar. Iedereen heeft een QR code gekregen en daar kan per auto 20 liter benzine getankt worden

per week. Voor een tuktuk is dat 5 liter per week. Het toerisme komt weer op gang maar is nog geen 40% als voor

Corona. Met andere woorden; het land heeft nog stappen te zetten naar de situatie van voor de Corona tijd.

Studenten
We ondersteunen op dit moment 43 studenten die naar verschillende scholen/universiteiten gaan. Deze studenten

komen uit de arme gezinnen die anders geen schijn van kans hebben om te studeren Scholen en Universiteiten zijn

gratis geen Schoolgeld hoeft betaald te worden behalve op een paar prive universiteiten. De meeste van onze

studenten wonen thuis en zijn dan verplicht ieder dag met de bus naar school te gaan, deze kosten en kosten van

boeken + een klein bedrag voor lunch vergoeden wij. Dit komt neer op een gemiddelde van € 40 per maand =

15.000 roepies. Voor studenten die ver van huis studeren soms wel 6 uur reistijd moeten in een boarding house of

Hostel verblijven nabij de universiteit, kosten daarvoor worden ook door ons vergoed en een iets groter bedrag voor

lunch en avondeten kosten hiervan gemiddeld € 75 is ongeveer 26.500 roepies. Het leven in een hostel is geen

luxe, 2 stapelbedden in een kamertje dus 4 personen, geen stoel, kastje om je spullen in te doen en douche en

toilet delen met 20 anderen. De studenten leven dan ook de hele dag op de universiteit lessen volgen en studeren.

Een drietal studenten die wij ondersteunen:



Dit is Udeshi, zij studeert voor dokter is in haar 4de jaar, zij woont in een boarding home met 3 andere studenten.

Dit is Shehan, hij studeert software development en moet nog 1 jaar studeren en dan afsluiten met een stage van 6

maanden. Hij studeert in Trincomelee. Hij woont ook in een boarding house. Hij liet ons zijn cijferlijst zien. Van de 8

vakken had hij 6x een A+ en 2x een B+

Dit is Nuwani, zij studeert geografie en zit in haar laatste jaar en hoopt dit jaar af te sluiten. Haar cijferlijst was ook

fantastisch dus daar twijfelen we niet meer aan. Zij wil graag rampen manager worden bij de overheid

Gevangenis



Iedere keer als we hier zijn bezoeken we de gevangenis. Deze keer waren er 8 kinderen woonachtig in de

gevangenis bij hun moeder.  Samen met Ria en Rob ( een bevriend paar) hebben we eerst gekeken wat de

kinderen nodig hadden en daarna de inkopen gedaan. Iedere keer weer overvalt het ons hoe de kinderen daar

leven en zijn we blij om daar iets positiefs aan bij te kunnen dragen.

Uniformen, tassen en schoolboeken

Ook deze keer hebben we weer 200 kinderen naar school kunnen sturen door ze een uniform, rugtas, en boeken te

geven  en sommige kinderen ook schoenen. De selectie welke kinderen doen we niet zelf. De social worker van het

schiereiland Kalapuwa en de social workers van 2 gebieden aan het schiereiland grenzend selecteren de armst

gezinnen en nodigen die kinderen uit om te komen. Het selecteren gebeurt heel nauwkeurig en daardoor weten we

zeker dat we kinderen helpen die anders niet naar school kunnen gaan.



Meals on wheels
Normaal worden de maaltijden aan huis aangeleverd maar deze keer wilden we het een keer anders doen. De

mensen die nog goed ter been zijn hebben we ze uitgenodigd om gezamenlijk de maaltijd te nuttigen bij ons hotel

op het strand. Sociaal belangrijk en het werd een succes. De vraag van de mensen was om dit eenmaal per maand

te doen. Bijgesloten een foto  van de tafel waar ze heerlijk zitten te eten.

Het Walikuku project



Het walikuku project is definitief van start gegaan met de eerste twee studenten. Studentes Kavya en Dilsha zijn

per 1 january begonnen aan een 6 maanden stage voor een Nederlands bedrijf. Tijdens mijn bezoek aan Sri Lanka

heb ik ze beiden uitgebreid gesproken over hun ervaringen zover. Voor beiden is het een enorme ervaring om

wekelijks via Teams contact te hebben met hun opdrachtgevers. Een boost voor hun Engels en ervaring met een

andere cultuur. De directheid van de Nederlander komt dan al weer snel ter sprake. Na deze stage moeten ze nog

6 maanden naar de universiteit om hun studie af te ronden en zijn dan verzekerd van  een baan.

Dokters



De gezondheidszorg in Sri-Lanka is te kostbaar voor veel mensen. Als er geen geld is kunnen ze niet naar een

dokter. Een vriend van Nilanthe die ons project een zeer warm hart toedraagt en werkzaam is als internist in

Colombo heeft een team van artsen (5) en verpleegkundigen (3) bereid gevonden om een maal in de 2 maanden

een volledige zaterdag op het schiereiland kalapuwa gratis spreekuur te houden voor mensen die het anders niet

kunnen betalen om naar een dokter te gaan. Een groot succes, maar liefst 156 mensen zijn op spreekuur geweest.

Daarna hebben we de dokters en de verpleegsters op een heerlijke rijst met curry maaltijd getrakteerd.

Boekenfonds
Een groot probleem is dat de kosten van boeken en schriften ongelooflijk zijn gestegen. Een schrift kostte 2 jaar

geleden 120 rps en nu 310 rps. Kinderen komen nu in de problemen omdat ze geen schriften meer hebben. Met

behulp van een bevriende Stichting uit Nederland en verschillende andere sponsoren hebben we een boekenfonds

opgericht waar we deze kinderen kunnen helpen met een boekenpakket voor een halfjaar. Ook deze kinderen

worden door de social workers aangemeld bij ons. We hebben 1 afhaalpunt ingericht om het in goede banen te

leiden en de administratie te doen.



Ons superteam in Sri Lanka:
Wij kunnen in Sri Lanka succesvol onze projecten doen doordat we een fantastisch lokaal team hebben. Van links

naar rechts:

Kanishka: Onze financiële man en onze man die de leiding heeft over de organisatie van het uitdelen van de

schoolpakketten aan de kinderen.

Tharanga: lerares Engels op onze school en eerste aanspreekpunt voor al onze studenten en de aktiviteiten in het

meisjesweeshuis.

Nilantha: onze ogen en oren bij al onze projecten ter plaatse. Hij heeft een ongelooflijk groot netwerk over het hele

eiland, iedereen kent hem en dit opent vele deuren voor ons.

Buddhima: verantwoordelijk voor de administratie van de studenten en eerste vraagbaak voor computer

vraagstukken voor de studenten.

In Oktober/November 2023 gaan we weer naar Sri Lanka toe. Mocht je, in welke vorm dan ook de Stichting willen

steunen, laat het ons dan van harte weten.

Groet,



 

Theo
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